
Перечень видов лечения, входящих в стоимость путёвки: 
 

• Консультация врачей узкой специализации: 
◦ Педиатр 
◦ Кардиолог 
◦ Пульмонолог 
◦ УЗИ диагност 
◦ Эндокринолог 
 

◦ Невропатолог 
◦ Уролог 
◦ Травматолог-ортопед 
◦ Врач ЛФК 
◦ Физиотерапевт 
 

◦ Профпатолог 
◦ Дерматолог 
◦ Детский психолог 
◦ Рефлексотерапевт 
◦ Врач функциональной 
диагностики 

• Лабораторные исследования 
◦ Общий анализ крови, общий анализ мочи, биохимическое 

исследование крови) 
• Электрокардиограмма, реовазография, периферическая вазография 
• УЗИ (щитовидной железы, брюшной полости, тазовых органов, эхо 

доплер) 
• Аэротерапия 

◦ пешеходные прогулки, дозированная ходьба, терренкур, ближний 
туризм, нордическая ходьба 

• Талассотерапия: обтирания морской водой, купание в море. 
• Гелиотерапия. 
• Бальнеотерапия: 
• Ванны-морские, бишофитные, йодобромные, жемчужно-озоновые, 

ламинарии, эвкалиптовые, зверобойные, лавандовые, ванны с 
добавлением экстракта: сирени, жасмина, ромашки, розы и др. 

• Дыхательная гимнастика по Стрельниковой 
• Гидрокинезотерапия 
• Лечебная физкультура в группах: 

◦ бронхиальная астма 
◦ бронхиты ХОБЛ 
◦ сердечно-сосудистые заболевания 
◦ неврологические заболевания 
◦ остеохондроз 
◦ нарушение осанки 

• Аппаратная физиотерапия: 
◦ электролечение, гальванизация, лечебный электрофорез. 

Медикаментозный с применением лекарственных препаратов, 
назначенных лечащим врачом. 

◦ Высокочастотная электротерапия: дарсанвализация, 
ультратонотерапия, индуктотерапия, УВЧ-терапия. 

◦ импульсная электротерапия: электросон, диадинамотерапия, 
амплипульстерапия, интерференцтерапия, флюктуоризация через 
кожные (ножные) электростимуляция 



◦ Магнитотерапия:  дециметровая, сантиметровая, миллиметровая 
◦ Радаротерапия 
◦ Лазеротерапия, магнитолазеротерапия 
◦ Светолечение 
◦ Ультрозвуковая терапия 

• Ингаляции: медикаментозные по назначению лечащего врача, 
травяные, солевые, бишофитные и другие. 

• Аромотерапия с эфирными маслами 
• Спелиотерапия (соляная комната) 
• Инфопелоидотерапия, грязевые аппликации 
• Массаж: воротниковой зоны или грудной клетки по Толкачеву 
• Фиточаи: витаминный, успокоительный, печеночный, желудочный, 

желчегонный, сердечный и др. 
• Кислородный коктейль 
• Танцевальная гимнастика 
• Ландшафт терапия 
• Музыкальная терапия 

 
Дополнительные медицинские услуги: 

• Фотохромтерапия 

• Тракционная терапия 

• Гидромассаж 

• Гидроколонотерапия 

• Криосауна 

• Психотерапия 

• Лечение у стоматолога  

• Лечение у уролога 

• УЗИ 

• Индапттерапия 

• Пресотерапия и лимфодренаж 

• Вакуум-терапия 

• Терапевтический солярий с эффектом загара 

• СПА процедуры 

• Ион-детокс 
 


